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Tema 1. La arquitectura molecular
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Oligoelementos
Los Catalizadores

Bioelementos Secundarios

El Equilibrio
Bioelementos Primarios _£ ﬁ" © s oSt WAL
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La abundancia no define la importancia: la carencia de un oligoelemento puede ser letal
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Primarios: L.os Arq
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El Esqueleto

Forma enlaces covalentes
estables y cadenas largas.

uitectos de la Materia

-

.

La Energia
Parte del ATP, acidos nucleicos

P

y fosfolipidos.

La Ubicuidad

Presentes enaguay |
todas las biomoléculas

organicas.

La Energia
Parte del ATP, acidos nucleicos

y fosfolipidos.

B

La Informacion

Esencial en aminoacidos y
bases nitrogenadas.
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La Estructura
En aminoacidos (Cisteina)

para formar puentes disulfuro.
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Secundarios y Oligoelementos: Funcion sobre Cantidad

Impulso
Nervioso

Na*, K*, CI

]
£

Transporte
| de QEgEI]D

Fe (Hemoglobina)
3

Estruetural &

Ca?t

‘ Coagulacion |

l

Regulacion
Metabolica

Y [o

Caso Practico PAU

Paciente con fatiga extrema (Anemia)
y riesgo de fracturas.

&%) Hierro (Fe) = Transporte de O,
(Oligoelemento)

@ Calcio (Ca) = Mineralizacién 6sea
(Bioelemento Secundario)
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La Fuerza de Union: Enlaces Quimicos

Fuerte [/ Estable

Enlace
Covalente

El Constructor
(Esqueletos organicos).

Enlace
Ionico
La Sal
(Cristales y disoluciones).

Puente de
Hidrogeno

El Sustentador
(Agua y ADN).

Debil / Dinamico

B —

PN,

Fuerzas de
Van der Waals

El Estabilizador

| P

(Regiones apolares). 5

—
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El Agua: La Molécula Polar
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&t A - (Dipolo Negativo) el A
| electronegativo, atrayendo
los electrones compartidos.

A ® Resultado: Una molécula
2 neutra con distribucion
asimétrica de carga.

®

Consecuencia: Cada
O+ molécula forma hasta 4

" (Dipolo Puentes de Hidrogeno. »
Positivo)
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(Dipolo
Positivo)
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a (Geometria Angular)
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Propiedades y Funciones del Agua

Propiedad

Funcion

6 475
@,

Elevada
Cohesion/Adhesion

Capilaridad (Transporte
de savia) y Turgencia

Elevado Calor
Especifico

Termorregulacion
(Amortiguador térmico)

Elevado Calor de
Vaporizacion

Refrigeracion
(Sudoracion)

®

Densidad Anomala

Aislamiento (El hielo flota
y protege la vida)

JPor qué sudamos?

Para romper los puentes de
hidrogeno y evaporar el agua, el
cuerpo debe ceder energia
térmica, logrando el enfriamiento.
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Interacciones Moleculares en Agua -

Hidrofilicas

Anfipaticas
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Solubilidad total

(lones, Glucosa).

Agregacion / Insolubles
(Lipidos).

Reqgion Polar + Apolar.

Base de la membrana celular.

Base de la membrana celular.
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Agua como Reactivo: La Fotolisis
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Electrones (e°)
Reponen electrones.

Protones (H*)
(& Gradiente para ATP.

@

%

- Oxigenu (0,)

N 2HO+Luz—4H +4e +0, |

Liberado a la
_ atmosfera.
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Sales Minerales: Estructura vs. Regulacion

Sales Disueltas (Iones)
Homeostasis y Regulacion.

Sales Solidas (Precipitadas)
Estructural y Proteccion.

Transmision nerviosa (Na*/K*),
Coagulacion (Ca#%*), Cofactores (Mg4*).

Carbonato Calcico (Exoesqueletos),
Fosfato Calcico (Huesos).
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Osmosis y Tonicidad

Hipotodnico Isotonico
(Diluido) (Equilibrio)

Hemoalisis

/. | Normal

Turgencia

Turgencia

Hipertonico
(Concentrado)

; E

Crenacion

Plasmolisis

Plasmolisis

Aplicacion:
La Salazon

El medio hipertonico
~ provoca la salida de
| agua de las
 bacterias, causando
~ SU muerte por

- deshidratacion/plas-
~ molisis.




Di

spersiones Acuosas

Disoluciones Verdaderas

<1 nm

Dispersiones Coloidales
1-1000 nm

Suspensiones

> 1000 nm

Sales, azlucares.

Homogéneas.

'l

Proteinas, Polisacaridos.
No atraviesan membranas.

Inestables

bioldgicamente.
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Sistemas Tampones (Amortiguadores)

Mantenimiento del pH fisiolégico (Homeostasis)

Intracelular:
Tampon Fosfato

H,PO, = HPO,Z + H*

e
f n — P (H)
o ) o )©
pH o6ptimo = 7.2

Extracelular (Sangre):
Tampon Bicarbonato

CO, + H,0 = H,CO, = HCO, + H*

Conexién Pulmones (CO,)
y Rinones (HCO;)
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Resumen PAU: Conceptos Clave

/ Bioelementos: CHONPS (Estructura) vs.
Oligoelementos (Cofactores/Catalizadores).

Agua: Dipolo electrico = Puentes de Hidrogeno
— Propiedades termicas y disolventes.

Osmosis: El agua fluye hacia el medio hiperténico
(mas sal). Riesgo de lisis o plasmoalisis.

Tampones: Fosfato (célula) y Bicarbonato
(sangre) mantienen el pH estable.

Sales: Solidas para proteccion (esqueletos);
Disueltas para funcion nerviosa.
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Autoevaluacion Rapida

¢ Qué enlace!elr‘mlte 1y

el alto calor especifico 6
del agua? -

PUENTE DE HIDRGGENO '

LY

~

¢Efecto en un gloulo I'OJO"
en agua destllada
(hipotonica)?

| HEMOLISIS / LISIS

; Sistema tampon del
plasma sanguineo?®. - <. o

| TAMPON BICARBONATO |
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