Tema 4: Proteinas

Biomoléculas esenciales para la vida
— Preparacion PAU 2026
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De la Secuencia a la Funcion Biologica

Macromoléculas organicas formadas por C, H, O, N (y frecuentemente S, P, Fe).
Son polimeros de aminoacidos unidos por enlaces peptidicos.

“

Enlace Peptidico

Aminoacidos Polipéptido Proteina Funcional (3D)
(Monomeros) (Polimero) Roboto
Fira Code Fira Code Fira Code
Por Longitud ”  Oligopéptidos (<10 AA) >o-0-@ Polipéptidos (>10 AA)
Inter Tight oo Fira Code Fira Code
Por Composicion : f"‘r ) Holoproteinas (Solo AA) | @ Heteroproteinas (+ Grupo Prostético)
Roboto (’“ Fira Code - Fira Code

La secuencia determina la estructura; la estructura determina la funcion.
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Los Ladrillos de la Vida: El Aminoacido

* Unidades estructurales
basicas (a-aminoacidos).

Grupo
il . o
Grupo Amino C?A'E%)g)o » Existen 20 aminoacidos
(Basico) Fira Code proteicos en la naturaleza

Fira Code (conﬁguracién L).

Carbono a

Fira Code

« Aminoacidos Esenciales*:
No sintetizables por el
cuerpo humano. Deben
ingerirse en la dieta (ej.
Valina, Leucina, Lisina).

GrupoR
(Variable - Identidad)

Fira Code
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ALERTA PAU: Pregunta frecuente.

Explicar el concepto de Zwitteridon y

Inter Tight: Comportamiento Anfotero o AP il i
y Punto Isoeléctrico

0) o) o)
@ ® ©
NH;/\I)LCOUH NH3"“/\HLCOO' NHZ/YJ\CUO'
Catidén Zwitterion Anidn
(Carga +) (Carga Neta 0) (Carga -)
pH Bajo pl pH Alto
(Acido) (Punto Isoeléctrico) (Basico)

Caracter Anfotero: Capacidad de actuar como acido o base (tampodn) dependiendo
del pH del medio.
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Clasificacion segun la Cadena Lateral (R)

No memorices nombres, identifica la naturaleza quimica del grupo R.

Apolares (Alifaticos) Polares sin carga
@—CH; @-OH O-SH
Fira Code Fira Code Fira Code
Hidrofdbicos Hidrofilicos / Solubles
Aniénicos (Acidos) Cationicos (Basicos)
o-c00® O—NHD
Fira Code Fira Code
Carga Negativa Carga Positiva
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Inter Tight: La Soldadura Molecular: El Enlace Peptidico

Reaccion de

0 0
Condensaclon
H,oN COOH + HyN COOH COH

CHR, CHR, CHR1 CHR,
AAT AA2

® RigidoyPlano:C, O, N, H
estan en el mismo plano.

Caracter de doble o
¢ No hay rotacion.

enlace parcial.

e Los grupos R se alternan
(Trans) para evitar
impedimentos esteéricos.
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Arquitectura Basica: Estructura Primaria y Secundaria

X

Estructura Primaria

L

[ ] L - -' . . . L

Ii.l.‘l.t.'ii.i’i
Secuencia lineal (N-terminal = C-terminal).

6

Estructura Secundaria: a-Hélice

~ Estructura Secundaria: Limina-p =

* Hélice dextrogira

« 3.6 AA por vuelta

» Grupos R hacia fuera
* Ej: Queratina

Puentes de Hidrogeno
Intracalenarios

Puentes de Hidrogeno
= intercatenarios

» Disposicion en zigzag
* Paralela o Antiparalela
* Ej: Fibroina (seda)
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La Forma Final: Estructura Terciaria

Plegamiento tridimensional definitivo. Determina la funcion biolodgica.

= Pty o «-5, 2 Puentes de Hidrogeno
(Covalente/Fuerte) ‘ _‘ : N

Nucleo Hidrofobico e

(Apolares) (
Superficie Hidrofilica - kv

@ ,, Interacciones lonicas

= Fuerzas de
* Van der Waals

(Polares)

Globular (Soluble, Dindmica) vs Fibrosa (Insoluble, Estructural).
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Trabajo en Equipo: Estructura Cuaternaria

Asociacion de dos o mas cadenas polipeptidicas (subunidades) mediante enlaces no covalentes.

Grupo Hemo

----- e Grupo Hemo

Tetramero (2 cadenas a + 2 cadenas B)

Solo presente en proteinas oligoméricas.
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Propiedades Vitales: Especificidad y Solubilidad

Especificidad

)

Capacidad de distinguir y unirse
exclusivamente a un sustrato o antigeno.
Depende de la forma del sitio activo.

-

Solubilidad

® Los grupos R polares en la superficie
interactuan con el agua formando una
Capa de Solvatacion.

Minima solubilidad en el Punto Isoeléctrico (pl).
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Pérdida de Funcion: Desnaturalizacion

Estado Nativo Desnaturalizado
(Activo) Temp (Inactivo)

5405 calor, pH
extremo, etc.

“-... Renaturalizacion <"
(Ocasional)

IMPORTANTE: La estructura primaria (enlaces peptidicos)

NO se rompe. Solo se rompen los enlaces débiles (3°, 2°, 4°).

Ejemplo irreversible: Huevo frito. |
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La Maquinaria Celular: Funciones Biologicas

Enzimatica Estructural Transporte
Biocatalizadores (Amilasa). | Soporte (Colageno, Queratina). Hemoglobina, Bombas.

Defensiva Hormonal Contractil

()

~— N

Inmunoglobulinas. Regulacién (Insulina). Movimiento (Actina, Miosina).

Reserva

Almacén
(Ovoalbumina).

(Ie;
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Mas alla de los Aminoacidos: Heteroproteinas

Definicion: Aminodacidos + Grupo Prostético (no proteico).

Tipo Grupo Prostético Ejemplo
Cromoproteinas Pigmento/Metal Hemoglobina (Fe) OJ
Glucoproteinas Glucido Inmunoglobulinas %ﬁ(f

Lipoproteinas Lipido (Eigllé s/tlérDoLl)
Nucleoproteinas Ac. Nucleico Histonas (ADN) 5%
Fosfoproteinas Fosfato Caseina (Leche)




Resumen para la PAU: Conceptos Clave

Formula AA: Capaz de dibujar Ca, NH2, COOH y R.
Enlace Peptidico: Definir como amida, rigido, plano, sin rotacion.

Estructuras: Diferenciar puentes de H (2°) de interacciones R (3°).

NHEK

Desnaturalizacion: Saber que se pierde la forma (3D) pero se
mantiene la secuencia (1°).

Zwitterion: Explicar carga neta cero a pH fisiologico.

KUY

Hemoglobina: Identificar como Heteroproteina, Cromoproteina,
con estructura cuaternaria.

Domina estos puntos para aseqgurar las preguntas cortas del examen.



